OPILASE TOETAMINE KOOLIS

Kooli Glesanne on tagada igale Opilasele tema individuaalsetest voimetest
lahtuv joukohane Ope ja areng.
Opilase vdimetekohast arengut koolis on vdimalik toetada mitmel erineval
viisil:

o toetades Opilase Opet tavaklassis, rakendades abidpetajat;

e viies osaliselt Opet labi Opirithmades voi individuaalselt;

e osutades tugispetsialistide (eripedagoog, logopeed, psuhholoog ja

sotsiaalpedagoog) teenuseid;

e moodustades eriklasse erivajadustega Opilastele.

Opilasele dppe korraldamine individuaalselt rithmas v&i eriklassis saab

toimuda lapsevanema kirjalikul ndusolekul ja direktori otsuse alusel.

Opetaja lilesanne on jalgida iga dpilase arengudiinaamikat ja toimetulekut
klassis, sh margata teistest voimekamaid Opilasi ja neid, kelle opijoudlus
on madal.

e joukohastada Oppevara ja tookorraldusi (nt lihtsustab Ulesannete
juhiseid ja kusimusi, struktureerib neid; suunab Oppellesannete
taitmisele vadikeste etappide kaupa; lihtsustab Oppematerjali ja
oppetekste, toob esile olulise; lisab kontrollkiisimusi teksti motteliste
osade vahele; lubab Opilasel kasutada vastamisel rohkem
valikvastustega tekste; vOimekamatele annab keerukamaid ehk
pingutust ndudvaid Ulesandeid ja -materjali jms);

e suunata kasutama Oppeprotsessis ja [(llesannete lahendamisel
abimaterjale (skeemid, reeglite, valemite v0i naidiste kogumikud,
sOnaraamatud, teatmikud, vastavad arvutiprogrammid jms);

e voOimaldada oOpilase t66- ja tahelepanuvdoime langedes voi vasimuse
markide ilmnemisel lihemaid Oppesessioone ja teha pikemaid pause

Oppetdds voi anda lisaaega llesande sooritamiseks;



e juhendada tunnis opilast individuaalselt, anda eduelamust vdimaldavat
tagasisidet Opitegevusele, tunnustada pingutust ja positiivset
suhtumist; vdimaldada rahulikku keskkonda vastamiseks (individuaalne
vastamine) jms.

Opilastele, kellel tekivad 8ppetdds raskused, pakub Spetaja individuaalset
lisaOpet ja tuge Oppetundide valiselt.

Klassijuhataja lilesanne on toimiva koostootasandi loomine kodu
ja kooli vahel.

Korra aastas viib klassijuhataja  Opilase ja vanemate osalusel Iabi
arenguvestluse  Opilase individuaalsete  eelistuste ja  vdimete
valjaselgitamiseks, arvestamiseks ning toetamiseks.

Opilase heaolu vahendavate ning ohustavate tegurite ja/vdi teavitab
klassijuhataja HEVKO-t. Taida ja jalgib Opilase individuaalse arengu

jalgimise kaarti.

HEVKO (haridusliku erivajadusega opilase Oppe koordineerija) on kooli
direktori poolt maaratud isik, kelle Ulesanne on korraldada erivajadusega
Opilase Oppe ja arengu toetamiseks koolisisest meeskonnatééd ning
koordineerida koolivalises vorgustikutdds osalemist (PGS § 46 |dige 1).
HEVKO selgitab valja Opilase Opet ja arengut takistavad asjaolud ning
koordineerib Opilase juhtumipdhist koolisisest vorgustikutdédd ja koostood
Opilase vanematega.
HEVKO hindab koostd6s tugispetsialistide, lapsevanemate, Opetajatega
opilase haridusliku toe vajadust, arvestades Opilase toimetulekut
opikeskkonnas, sh tervisliku seisundi ja kasvukeskkonna mdjusid ning
tuginedes labiviidud hindamise tulemustele:

e teeb Opetajatele, direktorile ettepanekud edaspidise pedagoogilise

to6 korraldamiseks, sh koolis pakutava toe rakendamiseks voi

lisauuringute tegemiseks;



e teeb ettepanekuid kooli juhtkonnale erivajadustega Opilaste Oppe
arendustddks koolis, sh klasside, rihmade komplekteerimiseks;

e korraldab koostdéds Oppejuhiga tuge vajavate Opilaste Oppe
labiviimist;

e juhendab ja noustab Opetajat Opilasele individuaalse Oppekava
koostamisel ja individuaalse arengu jalgimise kaardi taitmisel;

e korraldab koostddd tuge vajavate Opilaste vanematega;

e juhendab ja ndustab Opetajaid ja koolipersonali tuge vajavate
opilaste toetamisel ning oppe korraldamisel;

e tagab koostdds Opetajate ja tugispetsialistidega tuge vajava Opilase
dokumentatsiooni jarjepideva jargimise ning tdiendamise;

e korraldab koost6dd tugiteenuste pakkuja ja osutajatega;

e aktiveerib, teavitab ja ndustab oOpilast Umbritsevat vorgustikku
Opilase toetamiseks, vajadusel laiendab voOrgustikku, kaasates
spetsialiste valjast poolt kooli;

e hindab koostdds Opetajate ja tugispetsialistidega rakendatava toe
tulemuslikkust ning teeb ettepanekuid lapsevanematele ja vajaduse
korral kooli direktorile edasisteks tegevusteks;

e juhendab ja jargib konfidentsiaalse info kasutamist ja hoidmist

haridusasutuses.

HEVKO korraldab koostééd erinevate valdkondade spetsialistide ja

huvigruppide vahel. Osaleb koolivalises vorgustikutoos.

Tugispetsialistid:

Eripedagoogi iilesanne on hinnata Opilase arengu- ja Opioskuste taset
ja selgitada valja Opilase arengut mojutavad ning takistavad tegurid ja
Opivajadused.

Eripedagoog kogub andmeid Opilase arengu kohta, valib sobivad
hindamisvahendid, -meetodid ja materjalid. Hindamise kdaigus selguvad

Opilase omandatud ja kujunemisjargus olevad oskused. Tulemuste



analllsi pohjal selgitab eripedagoog valja opilase Opitulemuste taseme ja
toe vajaduse.

Eripedagoog dokumenteerib hindamise tulemused Opilase individuaalse
arengu jalgimise kaardil.

Eripedagoog toetab Opilase tunnetus- ja Opioskuste arendamist
individuaal- vO6i rihmatundides, analllsib arengudinaamikat ja
rakendatud tugimeetmete tulemuslikkust, dokumenteerib tulemused.

Teeb kooli juhtkonnale ja Opetajale ettepanekuid vajalike dppevahendite ja
-materjalide soetamiseks; vajadusel osaleb O0ppevahendite ja —-materjalide
loomisel. Vajadusel teeb ettepanekuid spetsialistide
kaasamiseks valjastpoolt kooli ja soovitab tdaiendavaid uuringuid.
Informeerib ja ndustab Oppetdédga toimetuleku toetamiseks Opilase
arengulistest vajadustest Opilase vanemaid. Vajadusel teavitab
kooli ja kohalikku kogukonda tugiteenustest ning osaleb piirkonna teema-
ja infopdevade korraldamisel. Eripedagoog osaleb opilast Umbritsevas

koostdovorgustikus, vajadusel suunab teiste erialaspetsialistide poole.

Logopeedi lilesanne on Opilaste hindamise kaigus
kommunikatsioonihdiretega 0Opilaste vdljaselgitamine; hadle, kone
sujuvuse ning neelamise probleemide markamine; suulise ja kirjaliku kdne
arengu toetamine; sobiva suhtluskeskkonna soovitamine ning dpetajate ja
lapsevanemate ndoustamine Opilaste keele ja kdone arengu toetamisel
Lahtudes Opilase kone erivajadusest, raskusastmest, vOimetest,
vajadusest ja keskkonnast valib téoks sobilikud meetodid ja vormid
(rihmas voi individuaalselt), teeb ettepanekud logopeedilise abi mahu ja
sageduse maaramiseks.

Logopeed arendab, taastab vOi kompenseerib opilase
kommunikatsioonivdimet, sealhulgas arendab O&pilase sOnavara ning
oskust kasutada keelelisi vahendeid, kujundab opilase oraalmotoorseid
oskusi ja tapsustab haaldust, kujundab hadle omadusi ja kasutusoskust,

Opetab konetehnikaid kone sujuvuse parandamiseks, votab vajadusel



kasutusele kdnet toetava vOi asendava suhtlusvahendi. Koostdds Opetaja
ja eripedagoogiga kujundab logopeed Opilase kirjaliku kdne oskusi.
Lahtudes Opilase kdne- ja keele erivajadustest ndustab ja juhendab
Opetajaid sobivate keskkonnatingimuste loomisel ja kohandamisel, Oppe-
ja arendustegevuse planeerimisel ning labiviimisel (individualiseerimine,
sobilike meetodite, Oppematerjali, abivahendite valik ja kohandamine) voi
individuaalse dppekava koostamisel.

Logopeed osaleb Opilast Umbritsevas koostodvorgustikus, vajadusel

suunab teiste erialaspetsialistide poole.

Koolipsiihholoogi lilesanne on hinnata 0Opilase psihhosotsiaalset
arengut ja Oppeprotsessis toimetulekut mdjutavaid tegureid (psithilised
protsessid, isiksuse omadused, emotsionaalne seisund, vaimse tervise
probleemid, suhtlemis- ja kaitumisoskused). Koolipsihholoog noustab
opilast isikliku elu, Oppetdédga ning vaimse tervisega seotud
probleemidega toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete vdimete,
kditumis- ja suhtlemisoskuste arendamisel ning Opi- ja karjaarivalikute
tegemisel. Koolipsiihholoog osaleb  Opilast  Umbritsevas
koostoovorgustikus ja kaasab vajadusel ise teisi tugispetsialiste. Vajadusel
koolipsiihholoog ndustab lapsevanemaid Opilase arengut, Oppimist ja
kaitumist puudutavatel teemadel ning Opetajaid ja teisi koolitdédtajaid
Oopilase vajadusi arvestava arengu- ja Opikeskkonna kujundamise
klsimustes. Annab soovitusi sobivate sekkumiste osas, hindab sekkumiste
moju, vajadusel kavandab muutusi. Koolipsiihholoog viib noustamisi ja
sekkumisi labi individuaalselt vOi grupis. Osaleb ennetustegevuses, teeb
kogukonnas erialast teavitustdédd. Koolipsiihholoog kasutab opilase arengu
ja toimetuleku hindamiseks kaasaegseid ja toenduspohiseid meetodeid
(testimist, vaatlemist, vestlust, klsimustikke, struktureeritud voi
poolstruktureeritud intervjuud), mille kasutamiseks on tal vastav valjadpe.
Koolipsihholoog anallisib saadud tulemusi dokumenteerib tdé6tulemusi

vastavalt digusaktides satestatule ja haridusasutuse tookorrale. Lahtudes



Oopilase  vajadustest ja hindamistulemustest kavandab edasised
sekkumised. Kriisisituatsioonis tegutseb koolipsiihholoog vastavalt oma
valjadppele ja kooli kriisiplaanile. Kriisisituatsiooni jargselt jalgib
koolipsiihholoog riskigruppi kuuluvaid dOpilasi, koolipersonali ja toetab neid
kriisisituatsioonist valjatulemisel ning oskab soovitada tadiendavat

tuge/abi.

Sotsiaalpedagoogi iilesanne on Opilase sotsiaalsete oskuste hindamine
ning tema eakohast tegutsemisvoimet takistavate tegurite analllsimine,
Opilase suhtlemisoskuse ja sotsiaalse paddevuse kujundamine ja
toetamine; koolis esilekerkivate Opilaste sotsiaalsete ja koolikohustuse
taitmist takistavate probleemide kaardistamine, nende ennetus- ja
lahendustegevuste koordineerimine. (lisasime maaruse teksti) on
tegelemine Opilastega, et leevendada ja ennetada sotsiaalse torjutuse
ilminguid ning korraldada preventiivset t66d. Koostdds opilase, Opetajate
ja lapsevanematega selgitab sotsiaalpedagoog valja esile kerkinud
sotsiaalsed ja koolikohustuse taitmist takistavad probleemid, analtusib
hariduse omandamist ja eakohast tegutsemisvdimet takistavaid tegureid
ning koordineerib nende ennetus- ja lahendustegevusi.

Hindamise ja analllsi tulemusi arvestades koostab sotsiaalpedagoog
tegevusplaani Opilase suhtlemisoskuse ja sotsiaalse padevuse
kujundamiseks ning maaratleb erinevatel tasanditel olemasolevad abi- ja
tugivoimalused. Sotsiaalpedagoogi Ulesanne on vajadusel Opetada ja
mudeldada Opilasele erinevaid toimetulekustrateegiaid sh sotsiaalsete
oskuste ja eneseregulatsiooni arengut toetavaid
tegevusi, vajadusel koostada kaitumise tugikava, toetamaks Opilase
kditumis- ja suhtlemisoskusi, tunnetusprotsesse, sotsiaalset padevust ning
flusilist, vaimset ja emotsionaalset tervist.

Sotisaalpedagoog analllsib ja dokumenteerib tdédétulemusi vastavalt
oigusaktides satestatule ja haridusasutuse tookorrale

Sotsiaalpedagoog tagab Opilase huvide kaitse ning juhendab ja ndustab
Opetajaid ja lapsevanemaid sobiliku ja Opilast toetava Opi- ja



arengukeskkonna kujundamisel, sekkumiste rakendamisel

ning probleemilahenduste teemadel. Sotsiaalpedagoog sekkub
konfliktiolukorda , selgitab valja konflikti pdhjused ning korraldab lepitus-
ja vahendustegevusi. Sotsiaalpedagoog osaleb Opilast imbritsevas
koostdovorgustikus ja kaasab vajadusel teisi tugispetsialiste

Tugipersonali koosseisu vO0ib vastavalt vajadusele lisada teisi Opilase

toetamiseks sobilikke isikuid — abiopetajaid, opetaja abisid, tugiisikuid.

Abiopetaja kuulub pedagoogilise personali hulka, kelle llesandeks on
koostd6Os Opetajaga toetada Oppija arengut, aitamaks Opilasel saavutada
pustitatud Opitulemusi, sh abistab tuge vajavaid oOpilasi kogu rihma voi
klassiga labiviidavas t66s Opetaja ja/vdi tugispetsialisti eelneval

juhendamisel.

AbiOpetaja kaasamise tulemusena Iluuakse Oppimist ja arengut toetav
opikeskkond koikidele Opilastele, sh erivajadustega Opilastele, et
omandada riiklikus Oppekavas voi Opilasele koostatud individuaalses

oppekavas ettenahtud Opitulemused.

Abidpetaja rakendamine vOimaldab kaasata erivajadusega Opilasi
oppeprotsessi ja tootada Opitulemuste saavutamiseks kogu rihma ja
klassiga korraga. AbidOpetaja rakendamine toimub koosopetamise
pohimottel vastavalt olukorrale, milles tavarihma ja -klassi kaasatud
opilased vajavad taiendavat tuge Oppetegevuses. AbiOpetajat kaasatakse
eeskatt nendesse Oppetundidesse ja -tegevustesse, kus vajadus
erivajadusega Opilase toetamise jarele on kodige suurem tulenevalt

oppeaine keerukusest, samuti Oppe diferentseerimisel ning kohandamisel.
abiopetaja peamised lilesanded:

e abistada Opetajat teise Opetajana Oppetunnis t66s erivajadustega

opilasega;



e osaleda koos Opetajaga ja koolis tdotavate tugispetsialistidega
oppetegevuse kavandamisel;

e kujundada Opilaste arengut toetavat Opikeskkonda, sh toetada
koostdotahte ja -oskuste ning positiivsete suhete kujunemist
opilaste vahel,;

e valmistada ette ©Oppe- ning kasvatustegevusteks vajalikke
alternatiivseid Oppematerjale Opilasele, kellele rakendatakse
diferentseeritud voi kohandatud Opet;

e abistada tuge vajavat opilast dppelilesannete sooritamisel;

e jalgida ja anda tagasisidet Opetajale kogu klassi ja rihma, sh tuge
vajavate Opilaste Oppeprotsessis tekkinud raskustest ja muudest
probleemidest, Opilaste omavahelistest suhetest, aga ka saavutuste,
Opilaste arengu ja edusammude kohta;

e abistada Opetajat koolivalistel Uritustel ja Oppekaikudel.

Opetaja abi on tehniline ja korralduslik téétaja, kelle lesandeks on
Opetaja abistamine, sh Opilast toetava 0Opi- ja kasvukeskkonna loomisel,
sh materjalide ettevalmistamisel, paljundamisel, jagamisel, jarelvalve

korraldamisel. Opetaja abil ei pea olema pedagoogilist ettevalmistust.

Kooli tervishoiutootaja lilesanne on teostada profllaktilisi labivaatusi
I, III, VII ja XI klassi Opilastele, sh teha koost66d Opilase hambahaiguste
ennetamiseks, perearstile ennetavatele tervisekontrollidele suunamiseks.

Kooli tervishoiutootaja:

e jalgib opilase tervislikku seisundit;

e kujundab tervislikku eluviisi Opilaste seas;

e ennetab Opilaste haigestumist ja krooniliste haiguste
valjakujunemist;

e jalgib meditsiiniliselt pohjendatud Oppekoormuse rakendamist

ja tervisliku keskkonna loomist;



e osutab vajadusel valtimatut abi.

TUGIISIK
Opilase erivajadustest tingitud personaalne abistamine koolis arendus- ja

oppeprotsessis osalemisel vOib olla korraldatud nii haridusasutuse
tugipersonali kui ka tugiisikuteenuse kaudu.
Opilasega todtav tugiisik:
® Opetab Opilast enda eest hoolitsema;
® julgustab igapaevaelus toime tulema;
® aitab kaasa sotsiaalsete suhete ning kontaktide loomisele ja
arendamisele;
® aitab kaasa Opilase toooskuste arendamisele ja to6harjumuse
kujundamisele;
® abistab ning juhendab Opilast haridusasutuses arendus- ja
oppeprotsessis osalemisel;
loob turvalise keskkonna;

® aitab luua tingimused voimalikult iseseisvaks toimetulekuks.

Koolis Opilast juhendav ja abistav tugiisik kaastakse Opilast toetavate
spetsialistide (Opetajad, tugipersonal jt) vorgustikku. Vorgustiku koostdds
tapsustatakse erinevate osapoolte ootused koostddle ning maaratletakse
rollid (kohustused, vastutus, digused, vajalikud ajamaarad jms). Uhiselt
arutatakse labi ootused koostdédle, maaratletakse tugiisiku roll
meeskonnaliikmena, lepitakse kokku toodllesanded, vastutus ja Oigused.
Opetaja v6i HEVKO teavitab tugiisikut pilase individuaalses dppekavas voi
arenguvestliusel kokku lepitud olulistest eesmarkidest ja tegevustest.
Tugiisik toetab Opilast Oppeprotsessis (kuulab Opetaja korraldusi ja
juhendab vajadusel), ta ei vastuta Opilase Oppeprotsessi korralduse ja

opitulemuste eest.

Tugiisikuteenuse pakkumisel tuleb arvestada, et:



® Opilase tugiisik tegeleb ainult lepingu alusel maaratud Opilase
(kokkulepitud tingimustel) toetamisega ning ta ei saa samal ajal
pakkuda tugiisikuteenust kahele voi enamale Opilasele;

® Opilane kaasatakse koikidesse ea- ja joukohastesse tegevustesse
ning tugiisikuteenusel olevat oOpilast ei eraldata eakaaslaste
tegevusest tema erivajaduse tottu;

® juhul kui opilane vajab tegevustest, sh kollektiivist eemaldamist,
tegutseb tugiisik eelnevalt vorgustiku koostdéos kokkulepitud
tegevuskava alusel;

® tugiisikul puudub digus taita Opetajaabi voi abidopetaja rolli, ta ei
tohi tugiisikuteenust pakkudes juhendada Oppeprotsessis rihma

vOi klassi.

Opilasele on vdimalik pakkuda, kas ildist, t8hustatud vdi erituge.

Uldise toe vajaduse selgitab vélja ja sekkumisi rakendab kool. Uldist tuge
voivad vajada eelkdige riikliku dppekava alusel dppivad oOpilased, kellel on
ilmnenud raskused koolikohustuse taitmisel vdi mahajaamus opitulemuste
saavutamisel. Sekkumist voib pakkuda ka ennetava meetmena.

Uldise toe vajadus vdib tuleneda &pilase kergemast suulise ja/vdi kirjaliku

kone

probleemist vOi ajutisest Opiraskusest, mis voOib olla tingitud tervislikust
seisundist, sh haigestumisest ja sellega kaasnevast pikemaajalisest
puudumisest vOi traumast, sh psiithilisest voi sotsiaalmajanduslikust

eriolukorrast jms.

Uldise toe rakendamisel tagatakse dpilasele ajutiselt vdi perioodiliselt
individuaalne lisajuhendamine, tugispetsialistide teenuse kattesaadavus
ning vajadusel Opiabitunnid - tulenevalt toe vajaduse eriparast kas
individuaalselt voi rithmas. (PGS § 46 Idige 5).



Juhul, kui opilase hariduslik erivajadus tuleneb tema andekusest,
koostatakse Opilasele individuaalne d0ppekava ning tagatakse taiendav
juhendamine

Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes plsiva 0Opiraskuse,
terviseprobleemi voi puude tottu vajab kas Opet eriklassis voi pidevat
tugispetsialistide teenust koos vahemalt Ghega jargnevatest: individuaalne
Oppekava, osaajaga Opet individuaalselt voi riihmas, pidev individuaalne

tugi klassis toimuva oppetod ajal.

Erituge rakendatakse Opilasele, kes raske ja pulsiva psithikahaire,

intellekti-, meele- vai liitpuude tottu vajab vahemalt Ghte jargnevatest:

a) puudespetsiifilist Oppekorraldust ning pidevat tugispetsialistide teenust

|dimituna sotsiaal- ja/v0i tervishoiuteenustega

b) osaajaga Opet individuaalselt voi rihmas voi pidevat individuaalset tuge

klassis vOi Opet eriklassis.

Toe rakendamise perioodil jalgivad koik Opilasega tegelevad Opetajad ja
tugispetsialistid Opilase arengudiinaamikat ja igakilgset toimetulekut ning
dokumenteerivad kogutud info Opilase individuaalse arengu jalgimise
kaardil.

Opiabitunde viiakse I4bi individuaalselt v3i riihmades eelkdige dpilastele,

® kelle suuline ja kirjalik kdne arenevad eakohasega vorreldes
aeglasemalt voi raskendatult ning kellel esinevad raskused lugema
oppimisel, lugemisel ja tekstiloomel, raskused kirjutama Oppimisel ja
kirjutamisel, raskused arvutama Oppimisel, arvutamisel;

® kellel on raske keskenduda, moista ja meelde jatta kuuldut, nahtut
vOi loetut, leida ja valja tuua olulist, moista té6juhendeid ning neid

taita, leida ja luua seoseid Opitu vahel ning kasutada Opitut uutes



olukordades, organiseerida oma vaimset tegevust: orienteeruda
Ulesandes, jarjestada osatoiminguid, teostada enesekontrolli ja
hinnata tehtut jms;

kellel on emotsionaal- ja/v0i kaitumisraskused, s.o. raskused isiksuse

arengul voi tervisliku seisundi haired

Opiabirihm moodustatakse erivajadustega Opilaste dppe koordineerija

ettepanekul direktori kaskkirjaga.

Opiabitundide tShusust hinnatakse Opilasega tegelevate spetsialistide
meeskonna ja ainedpetajate poolt vahemalt kord poolaastas ning

tulemused fikseeritakse Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardil.

OPITULEMUSTE VAHENDAMINE JA ASENDAMINE
Riiklikus oppekavas satestatud Opitulemuste vahendamist rakendatakse

Opilastele, kelle puhul on valistatud intellektipuue, kelle vaimne voimekus
on eakohane voi piirialane, ent kelle toimetulek oppetédga (Uhes voi
mitmes Oppeaines) pole siiski eakohasel tasemel. Raskuste pohjuseks
voivad olla teatud psuthilised eriparad, kdne - ja keeleprobleemid, vahene
oppekeele valdamine, pusivad terviseprobleemid, piirialased vaimsed
vdimed, sotsiaal- majanduslikud tegurid. Opitulemuste vahendamise
soovituse teeb koolivdline ndustamismeeskond lahtudes Opilase kohta
eelnevalt tehtud pedagoogilise, psihholoogilise ja vajadusel meditsiinilise
uuringu tulemustest. Soovituse rakendamise aluseks on koolivélise
noustamismeeskonna otsus ja vanema kirjalik taotlus.

Vahendamine toimub Uldjuhul pdhiainete kaudu, kuid voib mojutada ka
teisi Oppeaineid.

Naiteks vahene Oppekeele valdamine mdjutab enamikke Oppeaineid.
Opitulemuste vahendamisega eesti keeles v&ib kaasuda &pitulemuste
vahendamine voorkeeltes ja loodusainetes.

Opitulemuste vdhendamisega matemaatikas vdib kaasuda &pitulemuste

vahendamine flilsikas ja keemias.



Opitulemuste vahendamisel vdetakse arvesse lapse reaalseid teadmisi
antud Oppeaines ning peetakse silmas lahimat arengutsooni ehk seda, mis
on lapsele joukohane dpetaja abiga (kaasa arvatud abivahendid).
Opitulemuste vdhendamisel koostatakse &pilasele individuaalne &ppekava
ning vastavalt vajadusele rakendatakse teisi tugimeetmeid (tugiope,
diferentseeritud hindamine jms, eripedagoogi, logopeedi,
sotsiaalpedagoogi teenus). Oluline on hinnata ja arvestada Opilase
arengudinaamikat.

VAHENDATUD OPITULEMUSED VORRELDES RIIKLIKUS OPPEKAVAS SATESTATUGA.

Oppekavas tehakse kohandusi vastavalt pilase vdimetele, arvestades jdukohasuse printsiipi.

padevused, oskused 1.-2. klassis
Eesti keel
1. klassi 16puks Opilane:

1) mdistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi skeemi alusel) ning kasutab lihtlauset (3—4 sdna)
2) médrab sonade jérjekorra 3—4-sonalises lauses

3) kasutab elementaarseid viisakusviljendeid

4) hadlib kuni 5-hailikulisi sonu

5) tunneb suuri ja véikseid triikitdhti, kirjutab véikseid kirjatdhti

6) loeb veerides 1-3-silbilisi sonu, lihtsamaid lauseid ja vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru

loetu tdhendusest (oma kogemuste piires).
2. klassi 10puks dpilane:

1) koneleb dpetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega)

2) loeb opitud teksti lithikeste sonade voi konetaktide kaupa

3) leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sonu ja lauseid, jirjestab sisu jérgi
pildiseeria, vastab kiisimustele lause ja/vdi 16igu sisu kohta valiklugemise abil

4) taastab liihiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sonaliinkadega
laused)

5) muudab ja méérab abivahendi abil 1-2-silbilistes sonades lihthdéliku pikkust



6) kirjutab analiitisitud 1-2-silbilise sdna héélikkoostist moonutamata.

Matemaatika

1. klassi 16puks Opilane:

1) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja iihendada ning eraldada
osahulka)

2) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

3) teab arvude koostist 10 piires

4) liidab ja lahutab 10 piires

5) sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi (+, -, =)

6) teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi

2. klassi 1opuks Opilane:

1) moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

2) miirab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

3) loeb ja kirjutab arve 1-20;

4) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata);
5) eristab ajasuhteid eile, tdna ja homme

6) méadrab aega tdistundides;

7) nimetab nddalapdevade ja aastaaegade nimetusi diges jarjekorras

Loodusopetus

1. klassi 16puks Opilane:

1) lahendab dpitud iilesandeid koostdos Opetajaga (véarvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt)
2) keskendab dpetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile

3) orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil)

4) eristab Opitud taimi, loomi, linde ja loodusnihtusi, dpetaja kiisimustele toetudes kirjeldab

neid 2—4-sOnalise lausega



5) nimetab Opitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusrithma (piltide rithmitamine)

6) nimetab aastaaegu, nende jirjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusndhtusi.

2. klassi 1opuks Opilane:

1) tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud lihe- ja kaheosalisi t66juhiseid valdavalt iseseisvalt
2) nimetab, rithmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (dpetaja abiga voi kiisisonade toel)

3) vordleb vaadeldavaid objekte 2—3 tajutava tunnuse pdhjal (Opetaja suunamisel)

4) iseloomustab loodusvaatlustes néhtut (tugisonadele toetudes)

5) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb lihtsamaid
loodusvaatlusi (dpetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes nahtut (tabeli alusel,
tugisdnadele toetudes)

6) kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses

EESTI KEEL

3. klassi 16puks opilane:

1. vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel;

2. muudab ja médrab graafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike hidlikute pikkust

iiksikhaalikutest koosnevates sonades;

3. kirjutab drakirjas 1-2-silbilisi sdnu (originaalteksti tdiendavalt vaatamata);
4, loeb dpitud teksti valdavalt sonade kaupa;
5. leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 1dike, vastab

kiisimustele (sh annab hinnangu tegevusaktile);

4. klassi 16puks opilane:

1. analiiiisib ja moodustab kdéndevorme skeemide abil;

2. kirjutab Gigesti liksikhédélikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sonu;

3. loeb dpitud teksti sOnade ja siintagmade kaupa, arvestab kirjavahemérke;

4. loeb dppimata teksti vihemalt sonahaaval;

S. annab abivahenditele toetudes tekstildihedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 16igu sisu.

5. klassi l1opuks opilane:
1. moistab Opitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstivéliselt; oskab neid suunatult
moodustada;

2. kirjutab digesti lihthdélikutest koosnevaid sonu;



3. kirjutab hailikuiihenditega sdnu parast analiiiisi digesti;

4. tdidab valiklugemise iilesandeid, lugedes opitud teksti ladusalt hddlega vai endamisi
vaikselt;
5. leiab tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 18ike, osaleb 16igu ja teksti

peamotte sOnastamisel, pealkirjastab 16ike;

6. klassi lopuks opilane:

1. moodustab liitsonu ja tuletisi dpitud mallide ulatuses, mdistab liitsdnade ja tuletiste
tdhendust;
2. kirjutab sonu digesti, kasutab vajaduse korral individuaalseid abivahendeid, teeb

arakirja lauseosade voi lithikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust;
3. loeb dpitud teksti kdne tempos ladusalt sisule vastava tooniga, tdidab endamisi lugedes

sisulisi ja keelelisi lilesandeid;

4. taastab tekstildikude sisu (valikjutustamine), valib ja kasutab jutustamiseks
abivahendeid;
5. kirjeldab situatsioone ja objekte plaani alusel;

7. Kklassi lopuks opilane:

1. moistab ja kasutab suunatult eri suhteid viljendavaid kaheosalisi liitlauseid;

2. kasutab sonade kdénde- ja poordevorme;

3. kasutab Opitud ortograafiareegleid opetaja suunamisel;

4. tdidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi tilesandeid;

S. koostab pérast iihist ettevalmistust kavale, tugisdnadele voi sdnaiithenditele toetudes

liihikese kirjaliku timberjutustuse.

8. klassi l1opuks opilane:

1. tuletab sonu opitud liidetega, moistab ja kasutab tuletisi;

2 moodustab pddrde- ja kddndevorme;

3. koostab parast lihist arutelu tekstildhedase kirjaliku timberjutustuse;
4 kasutab omandatud digekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes téodes;

5 koostab Gpitud tarbekirja (néidise jargi).

Pohikooli 1opetaja:

1. tunneb lausete eri tiilipe, moistab dpitud lausemallide tdhendust, kasutab neid teabe
hankimisel ja sOnastamisel;

2. kasutab tekste ja teatmikke teabe hankimiseks;

3. koostab dpitud tarbekirja liike;



4, valdab elementaarseid teadmisi grammatikast: sonaliigid, kiinamine ja pdoramine,
liht-, koond- ja liitlaused, sdonamoodustus;
5. jargib kirjutamisel tdhekasutusreegleid ja peamisi ortograafiareegleid, leiab ja

parandab digekirjavigu.

VOORKEEL

5. klassi 10puks opilane:

1. vastab liihikestele véga lihtsatele kiisimustele dpitu ulatuses; oskab esitada viga
lithikesi lihtsaid kiisimusi;

2. oskab teha drakirja voorkeelsetest tekstidest;

3. oskab kirjutada oma isikuandmeid,

Taotletavad opitulemused 5. klassi 16puks osaoskuseti Kuulamine, lugemine, rddkimine ja
kirjutamine A1.1

6. klassi lopuks opilane:

1. saab aru Opitud sOnadest ja lithikestest lausetest;

2. reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

3. moistab lihtsaid sagedamini esinevaid véljendeid ja sonu sisaldavaid tekste;

4, kasutab Opitud sonu ja véljendeid oma (kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine)

vajaduste véljendamiseks;
S. suudab kirjutada lithikesi lauseid ja fraase enda ja oma ldhima timbruse kohta.

7. klassi lopuks opilane:

1. saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest, mis on seotud igapdevaelu ja vajadustega;
2. oskab suuliselt lithidalt tutvustada ennast ja oma ldhitimbrust;
3. suudab alustada ja Idpetada lithivestlust opitud teemade piires; osaleda lithidialoogis

Opitud sOnavara ja lausemallide piires;

4, oskab niidise jargi lithikesi kirjeldavaid tekste koostada

Taotletavad opitulemused 7. klassi Idpuks osaoskuseti: Kuulamine, lugemine, rddkimine ja
kirjutamine A1.2

8. klassi lopuks opilane:

1. saab Opitud temaatika piires aru lithidialoogidest ja tekstidest;

2. saab aru liihikestest lihtsatest tekstidest (nt postkaardid, teeviidad, teated, sonumid) ja
leiab neist vajaliku teabe;

3. osaleb lihtsates lithikestes igapdevaelulistes suhtlussituatsioonides;

4, saab aru olulisest teabest olmetekstides (meniili, juhendid, lihtsamad kiisimustikud);



5. kirjeldab suuliselt oma tegevusi igapédevaelulistes situatsioonides.

P6hikooli 1opetaja:

1. on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa(de) kultuurist;

2. saab aru lihtsatest dialoogidest, viga lithikestest juttudest, teadetest ja sonumitest
tuttavatel teemadel, mis on seotud igapdevaeluga;

3. loeb sageli kasutatava sdnavaraga liihikesi tekste ja faktilist infot sisaldavaid tekste (nt
kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis sisalduvat infot;

4, tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma pereliikmeid, kirjeldab 1dhiiimbrust ja
tegevusi Opitud sOnavara ja lausemallide piires;

5. kirjutab lithikesi ja lihtsaid tekste: erinevat tiilipi sdonumeid, kirjeldusi, minevikus
toimunud tegevusi, kirjeldab oma tundeid ja arvamusi.

Taotletavad opituldemuseb pohikooli 10puks osaoskuseti: Kuulamine, lugemine, rddkimine ja

kirjutamine: A.2.1.

MATEMAATIKA

3. Kklassi lIopuks opilane:

1. liidab ja lahutab arve arve 100 piires;

eristab naturaalarve nimega arvudest;

madrab kellaaega tdis- ja pooletunnise tdpsusega; aega kalendri jargi pievades;
joonestab sirgldigu etteantud mdodu jargi;

analiilisib ja lahendab {ihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (Opetaja abiga);

. klassi 16puks opilane:

liidab ja lahutab 100 piires kirjaliku arvutamise votet kasutades;

teab korrutamise ja jagamise tabelit;

maérab tehete jirjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

el e L e

teab nurkade liike (tdis-, niiri-, teravnurk), joonestab joonlaua abil nurki (tdis-, terav-,
niirinurk);

S. koostab ja lahendab skeemi jérgi iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostdos
Opetajaga);

5. klassi lopuks opilane:

1. liidab ja lahutab kirjalikult arve 1000 piires;

2 korrutab ja jagab suuliselt ja kirjalikult ihekohalise arvuga 1000 piires;

3. leiab puuduva tehtekomponendi 1000 piires (nelja aritmeetilise tehte ulatuses);

4

margib skemaatiliselt lihtmurde, oskab neid lugeda ja kirjutada;



lahendab néidise eeskujul kahetehtelisi tekstiilesandeid; vormistab iilesande kirjalikult;
. klassi 16puks opilane:

korrutab ja jagab kirjalikult neljakohalist arvu iihekohalise arvuga 10 000 piires;

leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000 piires;

liidab ja lahutab {ihenimelisi murde, leiab {ihte ja mitut osa arvust;

liidab ja lahutab kiimnendmurde;

5
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5. teisendab, liidab ja lahutab nimega arve kirjaliku arvutamise votet kasutades;
7. Kklassi lopuks opilane:

1 teostab nelja aritmeetilist tehet 100 000 piires;

2 teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu liigmurruks, taandab murde;

3 leiab terviku tema osa jérgi;

4 teostab nelja aritmeetilist tehet kiimnendmurdega, korrutab ja jagab kiimnendmurde
ithekohalise arvuga ja tdiskiimnetega;

5. leiab aritmeetilist keskmist;

8. klassi lopuks opilane:

1. teostab nelja aritmeetilist tehet 1 000 000 piires;
2. liidab ja lahutab tihenimelisi murde, segaarve, kiimnendmurde;
3. korrutab ja jagab harilikke murde ja kiimnendmurde kahekohalise naturaalarvuga,

leiab tervikut osa jirgi;

4, leiab aritmeetilist keskmist;

S. sooritab tehteid nimega arvudega (ka kiimnendmurdudena viljendatult);

6. arvutab valemi (S =a - a; S = a - b) abil pindala; teab pindalatihikuid

Pohikooli lopetaja:

1. teostab nelja aritmeetilist tehet kahekohalise arvuga 1 000 000 piires ja leiab puuduva
tehtekomponendj;

2. madrab tehete jarjekorra nelja- ja viietehtelistes iilesannetes;

3. teisendab hariliku murru kiimnendmurruks ja vastupidi, korrutab ja jagab

kiimnendmurdu kahekohalise arvuga;

4. véljendab protsente kiimnendmurdudena ja vastupidi, leiab protsenti arvust ja arvu
protsendi jirgi;
5. arvutab ruudu ja ristkiiliku imbermdddu ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka

ruumala kas mootmisel saadud voi etteantud andmete jargi;

6. loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;



LOODUSOPETUS

3. klassi 16puks opilane:

1. eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil;
maédratleb nende kuuluvusrithma;

2. kirjeldab opitud loomade ja lindude vélimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga
(kuni 5- sdnaliste lihtlausetega);

3. loetleb kuude nimetusi ja teab nende jérgnevust;

4, nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis;
ilmastikus;

5. nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende moningaid
kasutusvoimalusi.

4. Kklassi lIopuks opilane:

1. viib iseseisvalt 1dbi lihtsamaid loodusvaatlusi ja tdidab vastavat tabelit (juhendamisel);
2 teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

3 loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi;

4. nimetab ja toob niiteid dhu, vee ja mulla peamistest omadustest;

5 nimetab vee ja Shu saastumise olulisi pohjusi ja saastumise véltimise/vihendamise

voimalusi;
5. klassi 1opuks opilane:
1. tunneb &ra iseloomulike tunnuste jérgi ja oskab nimetada kodukoha veekogusid,

pinnavorme, asulaid;

2. leiab kaardilt Eesti ja néditab kodukoha asukohta Eesti kaardil;

3. nimetab ja nditab kaardil pdhiilmakaari;

4, tunneb &ra ja nimetab kodukoha metsa, sood, pdldu, veekogu, maavarasid;
S. kirjeldab joonise voi mudeli ja tugisdnade toel inimese elutéhtsate organite
pohifunktsioone.

6. klassi l1opuks opilane:

1. loeb lihtsaid plaane ja kaarte; koostab plaane (abiga);

2. tunneb dra pinnavormide kujutised fiitisilisel kaardil, teab pinnavormide olulisi
tunnuseid; eristab joge, jarve, merd, saart, poolsaart;

3. tdidab ja kirjeldab abiga 0ppejooniseid ja skeeme, mis voimaldavad mdista dppeinfos
sisalduvaid seoseid (nt Oppejoonis: vee ringkdik looduses);

4. kirjeldab vett erinevas olekus ja toob vélja vee oleku muutumise tingimused ning

moistab vee tdhtsust inimese elus;



teab ohu tdhtsamaid omadusi; loeb, méargib ja mdddab vee ning Shu temperatuuri.
. klassi 16puks opilane:
teab, millest sdltuvad Eesti ilmastikutingimused;

pohjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust;
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3. nimetab Eesti peamisi pdllumajandus- ja to0stusharusid ning valmistatavat toodangut;
4 kirjeldab keemiliste ainete mdju taimedele ja loomadele (vdetamine, reostamine);

5 pohjendab loodusvarade sdéstliku kasutamise vajalikkust.

8. klassi lopuks opilane:

1 leiab teavet kaartidelt ja atlastest; nditab kaardil ja nimetab ning kannab dpitud
objektid/piirkonnad kontuurkaardile;

2. riihmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob niiteid erinevate organismide

omavahelistest seostest looduses;

3. nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab nende olulisi tunnuseid;
4. kirjeldab joonise pdhjal Pdikesesiisteemi ehitust;
5. kirjeldab kehade vastastikust moju ja joudude rakendumist ning toob nende kohta

nditeid igapédevaelust.

Pohikooli 1opetaja:

1. iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi (plaani toel) objekte/piirkondi, toob néiteid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja inimtegevuse vaheliste seoste kohta; esitab
teavet kaasopilastele;

2. eristab ja nimetab joonisele/mudelile toetudes inimkeha elundeid-elundkondi ning
kirjeldab nende funktsioone;

3. kirjeldab-selgitab opitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob nditeid nende
avaldumise kohta igapdevaelus;

4, kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa t60pShimdttega seadmete toimimist, kisitseb
ohutult olmes kasutatavaid mooteriistu;

S. toob nditeid elektritarvitite kasutamise kohta igapdevaelus, selgitab kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid;

6. moistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust; kirjeldab keskkonna sadstmise

voimalusi.



LIHTSUSTATUD OPE
PShikooli lihtsustatud riiklikku oppekava rakendatakse kerge

intellektipuudega Opilastele koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel ja
vanema kirjalikul ndusolekul. Lihtsustatud Ooppel olevad Opilased vdivad
oppida eriklassis v0i olla kaasatud tavaklassi. Kdigile tavaklassi kaasatud
lihtsustatud Oppel olevatele Opilastele koostatakse individuaalne
oppekava. Individuaalse Oppekava koostamisel I|dhtutakse Pdhikooli
lihntsustatud riiklikust Oppekavast ja seal toodud Opitulemustest ning
tunnijaotuskavast. Lapse Opetamisel rakendatakse temale sobilikke

eripedagoogilisi meetodeid ja kasutatakse joukohast dppevara.



